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WSTEP

Szkody zwizane z wywaniem i nadaywaniem narkotykdw go wiele wieksze nk
szkody zwazane z nadiwywaniem alkoholu. W agu ostatnich lat zwkszyta s¢ ilos¢
miodych osob sigajacych po narkotyki.

1. Problem narkomanii wsréd mitodziezy
Najczsciej] mtodzie: po raz pierwszy gga po narkotyk w wieku 13 - 15 lat, czyli
w gimnazjum.
Wsrod srodkédw, z ktorymi miodzie ma kontakt &
* marihuana,
» leki uspokajajce bez przepisu lekarza,
» crack,
« ekstazy,

e sterydy anaboliczne.

2. Dosgpnos¢ narkotykow
Z deklaracji mtodzigy wynika, ze osoby chece dosté narkotyk, nie maj z tym
wigkszych probleméw. Uczniowie najgziej zaopatryj sic w narkotyki u starszych

kolegow, kupuj u obcej osoby, a tak dostaj od kogs kogo znaj ze styszenia.

3. Uzaleznianie sig od narkotykéw

Coraz wecej miodych oséb wpada w putapkuzalegnienia od substancji
psychoaktywnych. Mimo zmniejszaniag slosci 0séb przygtych na leczenie w kolejnych
analizowanych latach, to i tak odsetek tych osébdery.
Co 10 przejty do lecznictwa stacjonarnego zostaje pgayg powodu zaburzezwiazanych z

nadwywaniem substancji psychoaktywnych.



Pobsumowuai4c

» Miodziez przechodzc do gimnazjum zaczynagget po narkotyki.

* Miodziez nie ma wgkszego problemu z zakupem narkotykow.

W zwiazku z powyszym naley w realizacji programu przeciwdziatania narkomanii
mocno zaakcentowapodgcie dziata na rzecz podejmowania interwencji profilaktycznej,
ograniczajce seganie po alkohol i narkotyki. Dziatania te powinry¢ intensywne
w Gimnazjum. Nalgy tez podpé¢ dziatania wspierage i pomocowe wobec nauczycieli
i rodzicow.

Powyzsze priorytety bda realizowane w tegorocznym programie przeciwdziatan
narkomanii.

Na terenie Gminy brakuje kadry do prowadzenia&pjofilaktycznych z zakresu narkomani
wsrod mtodziey, wyskpuja niedostateczne zasoby w zakresie pomocy osobokmigiyim
problem wykluczenia spotecznego, szczegoélnie wemsakrprowadzenia zgj dla rodzicow

i innych os6b w sytuacji kryzysowej.

Dlatego te korzysta si z ustug 0sOb spoza gminy posiaggch w tym zakresie

przeszkolenie.

4. Zasady finansowania dziata profilaktyczno-terapeutycznych

1) Finansowanie szkolnych programow profilaktyki odbywa s na wniosek dyrektora

szkoty.

Whiosek powinien zawieéa

a) Opis programu (cel gtdbwny, cele operacyjne, temi&dy¢ godzin).

b) Wykaz realizatoréw i potwierdzenie ich przygotowamerytorycznego

(szkolenia, déwiadczenie profilaktyczne).
c) Okreslenie odbiorcow (wiek, il&¢ uczestnikow, diagnoza problemu).
d) Dokumentacja:
e wzOr sprawozdania z przebiegu realizacji,

e wzOr kart ewaluacyjnych.



2) Finansowanie autorskich programow profilaktycznychodbywa se na wniosek osoby

lub instytucji spoteczne;.

Whiosek powinien zawieéa

a) Opis programu (cel gtdbwny, cele operacyjne, temi&dy¢ godzin).

b) Wykaz realizatoréw i potwierdzenie ich przygotowamerytorycznego

(szkolenia, déwiadczenie profilaktyczne).
c) Okreslenie odbiorcow (wiek, il&¢ uczestnikow, diagnoza problemu).
d) Dokumentacja z rozliczenia programu:
e wzOr sprawozdania z przebiegu realizacji.
3) Zasady finansowania pozalekcyjnych za¢ sportowych.

Whioskodawca (szkota, instytucje lub organizacjewadzce swietlice socjoterapeutyczne)
powinien:

a) realizowa szkolny program profilaktyczny lub socjoterapeutyyg,

b) posiada odpowiedni baz: sportova,

) posiada odpowiednio przygotowarkade.
Odbiorcy zag¢ sportowych (dzieci, mtodzig powinny:

a) uczestniczy w szkolnym programie profilaktycznym opartym naraspdzonych

strategiach profilaktycznych,

b) wyrazic zgod: na przestrzeganie zasad zdrowego styltia (nie tywanie srodkOw

psychoaktywnych).

Realizatorzy z&g sportowych powinni:

a) posiada kompetencje w zakresie:
» rozwiazywania konfliktow interpersonalnych,
» podejmowania interwencji w sytuacji kryzysowej,
* komunikacji podmiotowej;

b) posiadé wiedz na temat:
» strategii dziata profilaktycznych,
e czynnikow chroricych, czynnikéw ryzyka;

C) posiadé umiegtnosci:

* mediacji mgdzy uczniami,



* nawigzywania kontaktu wspierggego osob pokrzywdzonR.
d) posiadd dokumenty potwierdzage posiadanie powgzych kompetencii,

np. zgwiadczenie o ukaczeniu szkolenia itp.
Realizator powinien przedstaivlokumentagj z rozliczenia programu, m.in.:

- listy uczestnikow zay,

- dziennik zag¢ (tematy, il@¢ godzin, obecn&).

Harmonogram realizacji Gminnego Programu Przeciwdzatania narkomanii
w Gminie Godkowo w 2015 roku
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Organizowanie
wywiadowek

profilaktycznych /warsztaty
dla rodzicow/

Komisja
Rozwizzywania
Problemow
Alkoholowych

W(g potrzeb

Ograniczenie szkod
Zwiagzanych z
naduwywaniem
srodkow
psychoaktywnych

Pomoc spoteczna osobom

uzalenionym i rodzinom os6b
uzalenionych dotkngtym ubostwem i
wykluczeniem spotecznym i

integrowanie zérodowiskiem

lokalnym tych os6b z wykorzystanie
pracy socjalnej i kontraktu socjalneg

Podejmowanie interwencji
kryzysowej w rodzinach
dotknietych problemem
narkomanii

Gminny Girodek
Pomocy
Spolecznej

Wg potrzeb

Wieksza skuteczrid
realizowania gminnej
polityki spotecznej

Udzielanie wsparcia
osobom po leczeniu

m

Gminny Girodek
Pomocy
Spotecznej

Wg potrzeb

Wieksza skuteczrid
realizowania gminnej
polityki spotecznej

Motywowanie poprzez
kontrakt socjalny os6b
uzaleznionych odsrodkéw
psychoaktywnych

Gminny Girodek
Pomocy
Spotecznej

W(g potrzeb

Wieksza skuteczrid
realizowania gminnej
polityki spotecznej
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