UCHWALA Nr. 11/7/2010
Rady Gminy Godkowo
z dnia 22 grudnia 2010 roku

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Przeciwdzialania
Narkomanii na 2011 rok.

Na podstawie art.10 ust 2 i 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o
przeciwdziataniu narkomanii. (Dz. U Nr.179 poz. 1485 z p6z zmianami)
Rada Gminy uchwala co nastepuje:

§1
Uchwala si¢ Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2011.
ktory jest czgscia gminnej strategii rozwiazywania problemow spotecznych,

w brzmieniu okreslonym w zalaczniku do niniejszej uchwaty.

§2
Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wéjtowi Gminy.
§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.
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WSTEP
Szkody zwiazane z uzywaniem i naduzywaniem narkotykow sa o wiele wigksze niz
szkody zwiazane z naduzywaniem alkoholu. W ciagu ostatnich lat zwigkszyla sie ilos¢

miodych osob siegajacych po narkotyki.

L. Problem narkomanii wsréd mlodziezy

Najczesciej miodziez po raz pierwszy sigga po narkotyk w wieku 13 - 15 lat, czyli w
gimnazjum.

Wsrod srodkow z ktorymi miodziez ma kontakt sa:

- marihuana ,

- leki uspokajajace bez przepisu lekarza,

- crack.

- ekstazy,

- sterydy anaboliczne .
11. Dostepnosé narkotykow

7 deklaracji mlodziezy wynika, Ze osoby chcace dostac narkotyk, nie maja z tym
wiekszych probleméw. Uczniowie najczesciej zaopatruja sig¢ w narkoty ki u starszych

kolegdw. kupuja u obcej osoby. a takze dostang od kogos$ kogo znaja ze styszenia.

Jezeli mlodziez juz sigga po narkotyki to najczesciej sigga po:
e marihuang i haszysz ,
e ckstazy, crack, sterydy anaboliczne,
o leki uspokajajace.
1. Uzaleinianie si¢ od narkotykow.

Coraz wiecej mlodych osob wpada w pulapke uzaleznienia od substancji psychoaktywnych.

Mimo zmniejszania sie ilosci 0sob przyjetych na leczenie w kolejnych analizowanych
latach. to i tak odsetek tych oséb jest duzy. Co 10 przejety do lecznictwa stacjonarnego
zostaje przyjety z powodu zaburzen zwiazanych z naduzywaniem substancji

psychoaktywnych.

111. PODSUMOWANIE

e Miodziez przechodzac do GIMNAZIUM zaczyna siggac po narkoty ki. U uczniow szkot

podstawowych brak deklaracji o kontakeie z narkotykami.
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e Miodziez nie ma wigkszego problemu z zakupem narkotykow.

W zwiazku z powyzszym nalezaloby w realizacji programu przeciwdzialania
narkomanii mocno zaakcentowa¢ podjecie dzialan na rzecz podejmowania interwencji
profilaktycznej, ograniczajace siggania po alkohol i narkotyki. Dzialania te powinny byé
intensywne w Gimnazjum. Nalezy tez podja¢ dzialania wspierajace i pomocowe wobec
nauczycieli i rodzicow.

| takie priorytety beda realizowane w tegorocznym programie przeciwdziatania

narkomanii.
Na terenic Gminy brak jest kadry do prowadzenia zaje¢ profilaktycznych z zakresu
narkomani wéroéd miodziezy. wystepuja niedostateczne zasoby w zakresie pomocy osobom
dotknietym problem wykluczenia spolecznego, szczegdlnie w zakresie prowadzenia zajec dla
rodzicow i innych oséb w sytuacji kryzysowej.

Korzystamy z ushig osoby posiadajacej w tym zakresie przeszkolenie.
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IV. STANDARDY FINANSOWANIA  DZIAEAN PROFILAKTYCZNO-
TERAPEUTYCZNYCH

1. Zasady finansowania profilaktyki problemowej

I. FINANSOWANIE SZKOLNYCH PROGRAMOW PROFILAKTYKI ODBYWA SIE NA WNIOSEK
DYREKTORA SZKOLY.

Whiosek powinien zawierac:

1. Opis programu (cel glowny, cele operacyjne, tematy, ilos¢ godzin).

2. Wykaz realizatoréw i ich przygotowania merytorycznego (szkolenia,
doswiadczenie profilaktyczne).

3. Okreslenie odbiorcow (wiek, ilo$¢ uczestnikow, diagnoza problemu).
4. Dokumentacja:

- wzor sprawozdania z przebiegu realizacji,

- wzor kart ewaluacyjnych

1. FINANSOWANIE AUTORSKICH PROGRAMOW PROFILAKTYCZNYCH ODBYWA SIE NA WNIOSEK
OSOBY LUB INSTYTUCJI SPOLECZNYCH.

Whniosek powinien zawierac:

1. Opis programu (cel glowny, cele operacyjne, tematy, ilos¢ godzin).

2. Wykaz realizatoréw i ich przygotowania merytorycznego (szkolenia,
do$wiadczenie profilaktyczne).
3. Okreslenie odbiorcow (wiek, ilos¢ uczestnikow, diagnoza problemu).

4. Dokumentacja:
- wzér sprawozdania z przebiegu realizacji,
- wzor kart ewaluacyjnych.

rozwiazywania probleméw rodziny (np. motywowanie osoby uzaleznionej lub
wspdluzaleznionej do podjecia terapii),
wspélpracy w sprawie postepow dziecka w procesie socjoterapii.

2. Zasady finansowania pozalekcyjnych zajeé sportowych

Whioskodawca (szkola, instytucje lub organizacje prowadzace swietlice socjoterapeutyczne):
- realizuje szkolny program profilaktyczny lub socjoterapeutyczny),

- posiada odpowiednia baz¢ sportowa,

- posiada odpowiednio przygotowana kadre.

Odbiorcy zaje¢ sportowych (dzieci, mtodziez):

- uczestnicza w szkolnym programie profilaktycznym opartym na sprawdzonych
strategiach profilaktycznych,

- wyrazaja zgode na przestrzeganie zasad zdrowego stylu zycia (nie uzywania srodkow
psychoaktywnych).
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Realizatorzy zajec sportowych:
- posiadaja kompetencje w zakresie:

o rozwigzywanie konfliktow interpersonalnych,
o podejmowania interwencji w sytuacji kryzysowej,
o komunikacji podmiotowej,
- posiadaja wiedz¢ na temat:
o strategii dzialan profilaktycznych,
o czynnikow chronigcych, czynnikow ryzyka.
- posiadaja umiejgtnosci:
o zawierania kontraktu z dzieckiem,
o mediacji miedzy uczniami,
o nawiazywania kontaktu wspierajacego osobe pokrzywdzona.

Posiadaja dokumenty potwierdzajace nabycia powyzszych kompetencji. np. zaswiadczenie
o ukonczeniu szkolenia ,.Sport w profilaktyce™ lub inne.

Dokumentacja
- listy uczestnikow zajec,
- dziennik zajec¢ (tematy, ilos¢ godzin, obecnos¢).
- karty ewaluacyjne.

- comiesigczne sprawozdanie dla zleceniodawey.

3. Zasady finansowania obozéw socjoterapeutyczitych
GMINA BEDZIE FINANSOWAC OBOZY SOCIJOTERAPEUTYCZNE SPELNIAJACE
NASTEPUJACE ~ KRYTERIA:

Na obozach beda realizowane zadania:

udzielanie pomocy psychologicznej w rozwigzywaniu problemow,
praca nad deficytami rozwojowymi,
korygowanie doswiadczen o charakterze urazowym,

tworzenie warunkéw do odreagowania napigcia emocjonalnego w sposéb
konstruktywny spolecznie, rozwijanie umiejetnosei spolecznych (komunikacja,
asertywnosé, ustanawianie i chronienie wlasnych granic podejmowania decyzji,
empatia).

Kadra:
Wychowawey: 1 wychowawea na 15 dzieci,
zalecane:
- posiadanie umiejetnosci konstruktywnego rozwiazywania konfliktow
interpersonalnych,
- posiadanie umiejetnosci stawiania i egzekwowania wymagan.
Socjoterapeuci: 1 socjoterapeuta na dwie grupy,
zalecane:
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- ukoniczenie kursu kwalifikacyjnego z min. 60 h treningu interpersonalnego,
- praktyka w pracy socjoterapeutycznej.
Kierownik obozu
Zalecane:
- umiejetnosci nadzoru super wizyjnego.
Dokumentacja

1. Program socjoterapii.

2. Program rekreacyjno — wypoczynkowy.
3. Karty kwalifikacyjne dzieci.

4. Karty ewaluacyjne.

5. Dziennik pracy wychowawcy.

6. Obowiazki pracownikéw.

7. Regulaminy.

8. Ksiazeczki zdrowia pracownikéw.
Baza

Obiekt spetniajacy kwalifikacje MEN, posiadajacy kart¢ kwalifikacyjna, zaswiadczenie
Kuratorium Oswiaty o zgloszeniu placowki.
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