
Siłownia napowietrzna w Dobrym 

 

Przy świetlicy wiejskiej w  miejscowości Dobry              

w ostatnim czasie w ramach Funduszu Inicjatyw 

Obywatelskich zamontowano dwa urządzenia do  ćwiczeń na 

wolnym powietrzu: twister i wahadło oraz koła Tai Chi. 

Projekt „Pierwszy krok ku zdrowiu” został zrealizowany 

przez nieformalną grupę „Dobrze dla Dobrego”  przy pomocy 

władz gminnych. Jest on skierowany do mieszkańców wsi 

Dobry oraz okolicznych miejscowości. 

 

       Serdecznie zapraszamy   


